
Introdução à ferramenta da colaboração e cocriação usada 
nas o�cinas do iJuspLab

Realização: 09/06/2021 (quarta- feira)
Horário: 14:00 às 16:00

Treinamento 

MIRO





OBJETIVOS DA 
OFICINA

PROGRAMAÇÃOQUEM SOMOS IJUSPLAB



Visão 
geral 
Miro

Potenciais 
da 

ferramenta

Atividades
grupo

Aprender 
a usar

Exercícios 
individuaisInspiração

OBJETIVOS DA OFICINA PROGRAMAÇÃO

Exposição Prática



https://miro.com/signup

Cadastro 
no Miro

https://miro.com/signup/


Combinados

Inglês Versões 
gratuita e paga

Usar notebook 
ou computador

Miro







menu do board (quadro) configurações do board

barra de ferramentas principal (toolbar)

barra de ferramentas inferior (toolbar) barra de navegação



Navega no 
board sem 

selecionar nada

SetaMão

Modo select 
ativado: cor 

azul



Vamos 
começar!



Sucesso

Teclado
Mouse

scro� (roda)

Trackpad

help.miro.com



Coloque uma bolinha 
onde gostaria de 

morar

Fátima

Flávia

Flávia



Selecionar múltiplos 
itens

Pressione 
tecla 
Shift

Com o 
mouse 

clique no 
board

Clique em cada um 
dos itens

ou 
Arraste o cursor 
sobre os itens

Agrupar

Com os itens 
selecionados, 

clique no ícone 
'group objects'

Re
dimensionar

Um clique 
para 

selecionar

Dois 
cliques 

para editar

Desfazer
CTRL Z

CRTL C
CRTL V

Cor e 
fonte

Sticky 
note

help.miro.com

OK

OK

OK

OK

ok

Olá!

Re
dimensionar

Um clique 
para 

selecionar

Dois 
cliques 

para editar

Desfazer
CTRL Z

CRTL C
CRTL V

Cor e 
fonte

Sticky 
note

ok
Fátima

1

Flávia

ok
1

Muito show essa 
ferramenta!

oi

Aee que 
bom que 

estão 
gostando!

ok

Qeum quiser 
vamos para a 

proxima!

Vamos para a 
proxima! E 

podem 
perguntar 
sempre!

dois 
cliques

A Giulia vai 
explciar melhor 
e ensinar outros 

recursos 
tambpem!

Hi
1

Parabéns, 
instrutoras!

1

good 
job!

Explicações 
maravilhosas!

Sandra 
x miro

1

Good 
idea

Vicente



1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

Coloque seu nome em um post- it embaixo de um número

Sandro

Type something

Flávia

Palmyra

Jaquelline

Tairo Cláudia

2
Aira

Fátima

sandra



Formas 
(Shapes) Seleção da forma Edição do texto dentro da forma

dois cliques para 
colocar  
conteúdo

Oi!

shape Siga.Finalmente



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

https://ww2.trt2.jus.br/

https://ww2.trt2.jus.br/


Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Qual o prazo para entrar com uma ação trabalhista? | O

processo é simplesYouTube

Aira

TRTSP
https://ww2.trt2.jus.br/

https://ww2.trt2.jus.br/


Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Flávia 
Bellini

Tribunal Regional Eleitoral de 
Minas Gerais

https://www.tre- mg.jus.br/

"Seja a mudança 
que você deseja 

no mundo"
Ghandhi

https://www.tre-mg.jus.br/


Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Fátima

TRE- RS

 www.tre-rs.jus.br

Tribunal Regional
Eleitoral do Rio Grande
do Sul
Principais notícias publicadas Assuntos
referente a Justiça Eleitoral Seu
navegador não suporta javascript!

Mario Sergio Cortella - Seja importante para alguém
YouTube



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Sandro

1 1

J��P



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Sandra

TJMA



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Justiça 
Federal do 

Espírito 
Santo

https://www.jfes.jus.br/

Tairo 
Caland

Laboratório de Inovação - site
YouTube

https://www.jfes.jus.br/


Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

https://ww
w10.trf2.jus
.br/portal/  dasartes.com.br

NISE DA SILVEIRA – A
REVOLUÇÃO PELO
AFETO | CCBB – RJ |
DASartes
Entre os dias 9 de junho e 16 de agosto,
a exposição NISE DA SILVEIRA – A
REVOLUÇÃO PELO AFETO …

https://www10.trf2.jus.br/portal/
https://www10.trf2.jus.br/portal/
https://www10.trf2.jus.br/portal/


Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Palmyra

TRESC
4 anos do iJuspLab

YouTube



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

Meta institucional - PURA
YouTube



Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

https://
www.tjg
o.jus.br/

De onde vem as boas ideias (dublado)
YouTube

https://www.tjgo.jus.br/
https://www.tjgo.jus.br/
https://www.tjgo.jus.br/


Do seu 
computador

3. Insira uma imagem

Quem é você?
1.

ou da 
internet

Faça upload 
de um 

arquivo do 
seu 

computador 
ou da 

internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

5. Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!



Com 
frame



Templates 
do Miro

Exportar
PDF

Exportar 
anotações 

para arquivo 
CSV (Excel )

help.miro.com



Colar de 
uma 

planilha
Definir 
visão 
inicial

Organizar 
frames

help.miro.com



 portal.tcu.gov.br

Toolkit TCU
A fase da Empatia pretende entender o
contexto do problema e identificar as
necessidades e oportunidades que irão
nortear a geração de soluções. Essa fase
consiste em um mergulho a fundo no
ambiente de vida dos atores e do
assunto trabalhado. O foco é n…

problema





Title 1Title 1Title 1: 50.0 %: 50.0 %: 50.0 %Title 2Title 2Title 2: 50.0 %: 50.0 %: 50.0 %



New table

Que tal?Que pena!Que bom!



te 
em 





6
FÁTIMA



2





13









19



10



8





1. Coloque os objetos 
dentro de um frame

2. Renomeie o frame

3. Altere a cor do 
frame



10



Formas 
(Shapes) Seleção da forma Edição do texto dentro da forma

edição texto...

Formas 
(Shapes) Seleção da forma

Edição do texto dentro da forma

dois cliques para 
colocar  
conteúdo

Oi!

shape

1

Siga...

olá, siga!

Vila la 
vida

Finalmente



 portal.tcu.gov.br



11



10



nortear a geração de soluções. Essa fase
consiste em um mergulho a fundo no
ambiente de vida dos atores e do assunto
trabalhado. O foco é n…



11



F



9



9



Do seu 
computador

Insira uma imagem

Quem é você?
1. Faça upload 

de um 
arquivo do 

seu 
computador 

ou da 
internet

7. Insira um vídeo

4. Solte a 
imaginação usando a caneta!

2. Qual nome do 
órgão onde 
trabalha?

Se tiver, 
coloque o link 
para o site

6. Insira um arquivo

Conecte os objetos

10. Bloqueie a imagem

E, após, 
desbloqueie

9. Insira um ícone.
Pesquisa precisa 
ser em inglês

8. Insira um emoji

Cole o link direto no board

Não será 
possível 

fazer esse 
exercício!

https://ww
w10.trf2.jus
.br/portal/  dasartes.com.br

NISE DA SILVEIRA – A
REVOLUÇÃO PELO
AFETO | CCBB – RJ |
DASartes
Entre os dias 9 de junho e 16 de agosto,
a exposição NISE DA SILVEIRA – A
REVOLUÇÃO PELO AFETO …

https://www10.trf2.jus.br/portal/
https://www10.trf2.jus.br/portal/
https://www10.trf2.jus.br/portal/



